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El terme paisatge té relacié amb la capacitat d’observar una realitat externa
que es percep de manera conscient a través dels sentits i amb la capacitat
d’expressar el que suggereix. El paisatge és un conjunt nascut de la interac-
ci6 entre els humans i el seu entorn. Formem part del paisatge pero, alho-
ra, som capagos de mantenir-nos-en al marge: ens distanciem d’un entorn
fisic que considerem exclusivament extern, una separacié que ens permet
ser conscients d’allo que podem veure i experimentar.

La tasca de I’Académia Europea per a la Cultura del Paisatge Petrarca,
creada 'any 2000 amb ’objectiu fundacional de col-laborar en el desple-
gament del Conveni europeu del paisatge, se centra principalment en la
relacié entre la poblaci6 i el paisatge. Els professionals implicats en aquest
projecte consideren que el primer pas per arribar a entendre els paisatges
actuals i trobar noves vies de desenvolupament sostenible del paisatge
passa per educar les consciéncies.

El poeta italia Francesco Petrarca va ser un dels escassos personatges
de 'edat mitjana que va parlar de 'experiéncia de distanciar-se conscient-
mentdel seu propi entorn, arran de la seva ascensi6 al Mont Ventoux, 'any
1336, per contemplar des del cim les vistes del paisatge. A ’'edat mitjana, la
separaci6 entre ’home i la natura que I’envoltava practicament no existia,
tot i que no cal retrocedir tan enrere en la historia, ja que només ens hem
de fixar en els nostres fills. Un nen de cinc anys, per exemple, no se sent
atret pels paisatges atractius o per les vistes espectaculars, siné que se’n
sent part i hi interactua directament. No és fins més tard, pels volts dels
deu anys, que el nen comencga a veure el mén com una realitat separada.

Per il-lustrar aquesta idea d’unitat entre home i paisatge, trobem una
anécdota interessant a Australia. En una escola, el mestre va demanar als
alumnes que dibuixessin un autoretrat. Un dels alumnes, un nen aborigen,
va fer un dibuix d’un paisatge. En aquest cas, el paisatge constitueix un ele-
ment indissociable de la identitat cultural d’aquest poble. La consciéncia
moderna percep que som quelcom separat del nostre entorn, una evolucio
que ens ha fet perdre el contacte amb el nostre propi entorn viu. La degra-
dacié d’aquest entorn ens empeny a buscar un enfocament nou i conscient
que ens permeti renovar els vincles amb el paisatge.
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Objectius, filosofia i metodologia de ’Académia Petrarca

D’una banda, la possibilitat de prendre consciéncia dels nostres paisatges
té unes implicacions positives, ja que ens aporta llibertati ens fa responsa-
bles de les nostres accions. De I’altra, hi ha el risc de perdre la vinculacié in-
tima amb el paisatge. Si ens fixem en la nostra situacié, no ens costara gens
apreciar que una bona part de la nostra vida interior (la reflexié, la percep-
ci6 i l'atencid) esta desvinculada del paisatge que ens envolta i té cada cop
més relacié amb imatges, teories i realitats virtuals creades per ’home. Les
nostres motivacions estan dominades per conceptes que imposem sobre el
nostre entorn, sense tenir en compte les qualitats especifiques d'un paisat-
ge determinat. Aquesta tendéncia es fa cada cop més palesa en el paisatge.

Aquesta separaci6 de la poblacié i del paisatge ha portat els paisatges
europeus a una situaci6 de crisi evident, que comporta tot un repte amb
vista al nostre sentit de responsabilitat com a éssers humans. L’Académia
Petrarca té el convenciment que la degradacié dels paisatges té relaci6 amb
la manera de pensar i contemplar el paisatge per part de la poblaci6. Per
aquestarad, en els tallers que realitza, ’Académia Petrarca proposa prendre
consciéncia de la manera com s’observa el paisatge. Si, en el marc d’un ta-
ller, s’analitza i s’observa un paisatge i tot seguit es posen aquestes descrip-
cions en comd, es pot apreciar que les diferents conclusions tenen molta
relacié amb els propis aprenentatges i amb els elements que configuren les
logiques de cada persona. Aixi, un botanic es fixara en els detalls de la flora,
un artista subratllara més la composicié de colors i un pageés segurament
fara més émfasi en els “mals” usos del sol. Per tant, es pot afirmar que, com
a éssers humans, realment no experimentem el paisatge en tot el seu con-
text, siné més aviat com una suma de diferents detalls.

Si estem disposats a escoltar i a mirar sense restriccions, segurament
ens adonarem de les nostres limitacions i mancances. Aquesta condicid
és una de les claus per arribar a comprendre altres persones amb punts
de vista totalment diferents i per poder obrir les portes a una perspecti-
va molt més amplia del paisatge. Des d’aquesta optica, doncs, ’Académia
Petrarca aspira a reforcar les vies que han de permetre desenvolupar les ap-
tituds perceptives en diferents nivells a fi i efecte de garantir una capacitat
de judici independent, base imprescindible per passar a I’accid. L'objectiu
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Imatge 1. UAcademia Petrarca organitza tallers, conferéncies i classes relacionades amb el paisatge.

fonamental és potenciar la percepcid de les caracteristiques del paisatge i
reconéixer-ne la interaccié i els efectes estetics i fisics.

La tasca de I’Académia Europea per a la Cultura del Paisatge Petrarca
es fonamenta en un llarg procés de recerca conduit per Jochen Bockemiihl
d’enca del final de la década dels anys seixanta del segle xx a I'Institut de
Recerca de Ciéncies Naturals del Goetheanum de Dornach, a prop de Ba-
silea (Suissa). Aquest projecte de recerca ha permes desenvolupar la capa-
citat d’establir connexions intuitives amb els fenomens naturals i els as-
pectes del paisatge més diversos i analitzar-los d’una manera pertinent a
través de I’experiéncia personal. Aquest procés no tan sols s’ha produit a
Dornach, sin6 també en molts altres indrets d’Europai d’altres continents,
amb pobles i paisatges diferents. La metodologia emprada té les seves ar-
rels en la fenomenologia de Goethe.
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Setmanes practiques d’observacio i planificacio paisatgistiques

L’Académia Petrarca organitza tallers, conferéncies i classes relacionades
amb el paisatge. Entre aquestes activitats destaquen les setmanes practi-
ques d’observaci6 i planificacié paisatgistiques, celebrades en diferents
ciutats europees des del 1986 en collaboracié amb entitats locals. Les
setmanes practiques, que formen part de projectes o processos de llarga
durada, fan émfasi especialment en els exercicis per reforcar les aptituds
de percepcid sensorial, uns exercicis vinculats a aspectes reals relacionats
amb el paisatge de I’entorn. Els organitzadors locals conviden ’Académia
Petrarca a oferir assessorament o ajuda en materia de planificacié paisatgis-
tica. Entre els organitzadors dels projectes hi figuren granges ecologiques,
institucions socials i terapéutiques, agricultors i empreses i institucions
vinculades a la proteccié de la natura i el medi ambient.

Per exemple, I'any 1995 els fundadors de I'actual Académia Petrarca
van organitzar una setmana practica del paisatge a Hongria, a la conca del
riu D6rogdt. En aquell cas, els organitzadors van ser tres municipis que
s’havien unit per elaborar plegats un pla de desenvolupament paisatgistic.
La setmana practica es va desenvolupar conjuntament amb representants
dels municipis, els experts responsables del pla, un grup d’estudiants de
Budapestialtres estudiants d’arreu d’Europa. I precisament aquesta diver-
sitat de participants, provinents de professions, circumstincies i paisatges
molt variats, va ser el que va permetre trobar noves idees de desenvolupa-
ment paisatgistic.

L’any 2005, I’Académia Petrarca va organitzar una setmana en una
granja anomenada Hohenberg, al sud-oest d’Alemanya. Aquesta granja
esta especialitzada en la formaci6 de nens i adults i, per tant, tenia un in-
teres especial a treballar i desenvolupar el tema del paisatge d’'una manera
que s’adaptés al seu enfocament pedagogic. Arran de 'impuls que va apor-
tar la setmana practica van néixer diferents projectes, com ara una inicia-
tiva de recuperaci6 d’un rierol proper a la granja i d’elements paisatgistics
del seu entorn. Actualment, Petrarca dona suport al procés com a entitat
assessora.

L’exemple més recent és la setmana paisatgistica celebrada a Feuilla
del 23 al 29 de maig de 2010. Feuilla és una petita localitat de menys de
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100 habitants situada al peu dels Pirineus, a prop de Perpinya (Franca),
que, com molts altres pobles de muntanya, corre el risc de quedar aban-
donada o només habitada estacionalment si no s’hi produeixen canvis.
El poble no té comercos i la superficie cultivable del seu terme, sobretot
horts i vinyes, va quedant progressivament abandonada. L’alcalde i la resta
de representants del municipi tenen la voluntat d’actuar per contrarestar
aquesta tendencia i, per aixo0, valoren noves propostes de desenvolupa-
ment. A lazona s’hi han dut a terme nombrosos estudis cientifics, a causa
d’unes caracteristiques especials que val la pena difondre, com ara la pre-
séncia d’'una especie rara d’aliga, I'dliga perdiguera o cuabarrada (Aquila
fasciata), que viu a les muntanyes de la zona. El municipi de Feuilla esta
integrat dins del Parc Natural Regional de la Narbonnaise en Méditerranée.

Imatge 2. Els tallers van permetre estudiar diferents aspectes del paisatge de Feuilla.

Descriure la unitat formada per aquest conjunt de qualitats espe-
cials presenta certes dificultats. Queé comporta per al paisatge la preséncia
de l'aliga perdiguera? Segons els representants de Feuilla es tracta d’una
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quiesti6 d’identitat. En aquest context, es va convidar I’Académia Petrarca
a estudiar i descobrir, juntament amb els representats locals, el que po-
driem anomenar el genius loci local. Els resultats havien de constituir la
base des de la qual caldria actuar i definir unes bones pautes de desenvo-
lupament de futur. Durant la setmana practica, les activitats es van dur a
terme principalment en grups, a l'aire lliure, al poble i el seu entorn. Es
van organitzar quatre tallers articulats al voltant de quatre grans temes,
que van estudiar diferents aspectes del paisatge de Feuilla i van permetre
entrenar les aptituds de percepcié per tal de reforcar els vincles directes
amb el paisatge.

Mesures metodologiques per reforcar la relacio entre I’lhomei el
paisatge

Per tal de reforcar les vinculacions directes amb el paisatge, ’Académia Pe-
trarca ha desenvolupat un important ventall d’exercicis. Segons el procés
de treball desplegat i les persones que hi participen s’utilitzen uns exerci-
cis o uns altres. Es tracta sempre d’un procés individual i obert, en queé els
coordinadors de I’exercici també participen pero han d’actuar només com
a dinamitzadors de la gesti6 del procés i del desenvolupament de les dife-
rents aptituds. La possibilitat de definir uns resultats i compartir-los amb
els altres participants del taller estd a les mans de la resta del grup.

La tasca de ’Académia Petrarca sempre ha estat relacionada amb
I’educaci6, pero no pas amb la intencié d’ensenyar a les persones com han
de definir, veure o interpretar el paisatge, sind amb laidea d’ajudar a desen-
volupar les aptituds per abordar el paisatge sense prejudicis, com a primer
pas per reforcar la vinculacié amb el paisatge i per arribar a entendre’l cor-
rectament. D’una banda, els éssers humans han d’aprendre a desenvolupar
els seus objectius i la seva manera de treballar a partir de les percepcions
de la natura i, de I’altra, han de reflexionar sobre la seva relacié amb allo
que perceben per mitja de I’observacié. Aixi, cal afrontar la disjuntiva fo-
namental d’estar connectats al paisatge o bé de reflexionar-hi. Per aixo, un
dels elements crucials dels tallers és 'alternanca freqiient entre el treball de
camp, per tal de percebre el paisatge i experimentar-hi, i la feina interior,
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que consisteix a reproduir les imatges i les impressions propies i a refle-
xionar sobre les experiéncies.

A tall d’exemple es descriu la metodologia utilitzada en el marc d’un
taller: en primer lloc, una passejada preliminar per I'entorn, en silenci,
permet observar el paisatge amb tots els sentits, amb tota la intensitat pos-
sible. Cal mirar de frenar les propies interpretacions, explicacions o valo-
racions dels fendmens que es perceben, tot intentant mantenir una visi6
oberta i atenta. Tot seguit, el grup es troba i intercanvia descripcions sobre
el que s’ha vist i experimentat, tot mirant que la resta de participants ho
segueixin i se’n puguin anar formant una imatge mental clara. Evident-
ment, aquesta descripcid inicial estad influenciada per les propies inter-
pretacions. Per exemple: “Aquesta vall té aquest aspecte perqué I'aigua li
ha donat aquesta forma”, tot i que de fet no s’ha vist cap rastre d’aigua.
També esta influenciada pels propis sentiments i valoracions: “Es un lloc
bonic”. Aquestes dues Optiques no permeten entendre realment el paisat-
ge. Es poden plantejar exercicis complementaris com ara demanar a tots
els participants que descriguin el paisatge dels seus llocs d’origen o dels
seus racons preferits, ja que compartir aquestes descripcions i parlar-ne és
una bona manera de prendre consciéncia de les intencions i els prejudicis
de cadasct en la seva relacié amb el paisatge. La percepcid del paisatge no
ha de prescindir d’aquest component individual i subjectiu, siné més aviat
treballar-hi d’una manera conscient.

Si es vol aspirar a adoptar una percepcid conscient cal obrir els sentits
a les impressions externes, perd també s’han de formular conceptes. I, de
fet, ho fem constantment quan estem desperts. Quan, en alguna ocasioé
poc freqlient, no som capacos d’alinear la percepci6 sensorial i els concep-
tes tenim una sensacio estranya, com per exemple a la nit: veiem una om-
bra enmig de la foscor, perd no sabem qué ési tenim por fins que la reconei-
xem, és a dir, fins que hi associem el concepte. Per tant, la percepcid propia
sempre té una part activa, alguna cosa que cal confegir o trobar dins nostre
per completar la realitat. I aquest punt té una importancia cabdal. Tanma-
teix, també pot passar que els propis conceptes impedeixin anar més enlla.
Molt sovint, quan ens adonem que un objecte és una taula o un arbre ja en
tenim prou i centrem I'atenci6 en altres coses. Un altre exercici consisteix a
intentar canviar els conceptes que normalment es fan servir com a eines de
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valoracié per preguntes que permetin obrir els sentits i aprofundir les per-
cepcions. Per exemple, en el cas d’un roure, es pot preguntar quin aspecte
té, quines son les caracteristiques d’un roure concret. Segur que sera ben
diferent de tots els arbres que s’han vist fins aleshores i és indubtable que
si es torna a observar el mateix arbre 'endema s’hi veuran molts aspectes
nous que ens havien passat per alt.

Fer servir termes i conceptes comporta una reducci6 dels fenomens
i, per tant, hem de mirar d’obrir-nos, de reconeéixer la realitat en tota la
seva diversitat. D’aquesta manera, la nostra imatge de I’arbre sera més rica.
També es poden fer servir els dibuixos i la pintura per estimular Iaten-
cid, per concentrar-nos en el que veiem per tal de dibuixar-ho i pintar-ho
després.

Tots aquests exercicis estan orientats a reforcar 'atencid: ara ja tenim
un bon grapat d’imatges i detalls de tot el que hem vist, sentit o tastat, pero
en quina posicié queda el paisatge com a conjunt? Totes les impressions
deixen un record, una imatge que es podria anomenar imatge fantasma.'
Després d’un dia llarg i intens de treball al paisatge, apareix la imatge fan-
tasma, per exemple al mati segiient, un cop ja hem dormit i digerit les im-
pressions propies. Talment com un somni, aquesta imatge fantasma és
molt delicada i, per aixo, molt dificil de capturar i d’expressar. Es una at-
mosfera o una imatge determinada, que compreén totes les impressions del
dia anterior i que ens transporta a ’arrel o 'origen d’una idea del caracter
del paisatge que hem estudiat. El proper pas de la metodologia és acon-
seguir que aquesta imatge fantasma sigui més nitida, mirar de reproduir-
la un altre cop. Per aix0, cal intentar recuperar tot el que es pugui del dia
abans i intercanviar-ne les descripcions amb els altres participants. Mentre
ho fem, ens anem adonant dels buits de la nostra propia imatge del paisatge
i sentim la necessitat de tornar a sortir a fora per estudiar el paisatge des
d’una perspectiva renovada. Ens fixem en els detalls amb una visi6 cada
cop més transformada. Quin paper té aquest detall o aquest altre en el con-
junt? Com es pot apreciar la relaci6 entre els detalls? On s6n els limits, els
contrastos o les interrupcions o transicions del paisatge?

1 Nota dels editors: una imatge fantasma és una il-lusié optica que comporta la persisténcia de la visié
d’una imatge després que 'estimul hagi desaparegut.
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Arribats a aquest punt, cada cop som més capagos de desenvolupar
una sensibilitat més gran vers la vida en el paisatge, una realitat que no
podem veure des de la nostra optica habitual, que no podem definir. Per
prendre’n consciéncia cal una mena d’intuici6 artistica. Pot ser molt ttil
mirar d’expressar-ho d’una manera artistica, mitjancant el dibuix, la mu-
sica, la dansa o una altra forma creativa. Resulta molt interessant trobar
semblances entre les nostres propies imatges mentals i aquestes expres-
sions individuals.

Figura 1. Fulles de llets6 oleraci desordenades. Font: Bockemuhli Biesantz,1986: p.14.

Un senzill exercici demostra que tenim un sentit que ens pot ajudar a
descobrir aspectes fonamentals de la vida a la natura. La figura 1 presenta
les formes de les fulles d’una planta. En aquest cas, es tracta del llets6 ole-
raci (Sonchus oleraceus), perd amb vista a I’exercici el tipus de planta no
té cap importincia, ja que el principi funciona amb moltes altres plantes.
L'exercici consisteix a disposar les fulles d'una manera atractiva, formant
una seqiiéncia harmonica. Per fer-ho, cal jugar-hi una mica i anar canviant
la composicid, allunyar-se’n i comprovar I’efecte estetic. Per trobar la se-
quencia bona es fa servir una mena de sentit artistic d’harmonia, el sentit
de so interior que Vassili Kandinski descriu a la seva obra Uber das Geistige
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in der Kunst (“De l'espiritual en 1‘arti en la pintura en especial”, 1912). En
darrera instancia, el més interessant és comprovar que aquesta composicié
no és accidental, sin6 que respon exactament a la seqiiéncia de les fulles al
voltant de la tija de la planta (vegeu la figura 2). Aquesta conclusié mostra
un procés que no es pot veure en la realitat perqué es produeix entre les
fulles: les fulles s6n el resultat visible d'un moviment en certa manera in-
visible. Per veure aquest procés I’hem de recrear activament dins nostre.

Figura 2. Fulles de llets¢ oleraci ordenades. Font: Bockemuhl i Biesantz,1986: p.14.

Desenvolupar aquesta mena d’aptituds perceptives reclama un en-
focament a mig cami entre l'art i la ciéncia: art pel sentit de I'estetica en
el seu significat original, entés com l’art d’una percepci6 sensorial i una
experiéncia conscients; i ciéncia pel que fa a la comprensibilitat i la trans-
paréncia dels resultats. Aquest procés permet experimentar cada vegada
més tot el conjunt o el genius loci d’un paisatge d’'una manera conscient.
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A tall de conclusio

No cal dir que els criteris i les idees que han de bastir el desenvolupament
futur del paisatge no evolucionen automaticament gracies a 'existéncia de
tallers, conferéncies i classes, ja que depenen de les voluntats individuals
de les persones que viuen en els paisatges i que hi treballen. Tanmateix,
aquesta mena d’esforcos han de contribuir a reforcar els vincles amb la na-
tura i a potenciar el respecte essencial envers la seva integritat, i han de
servir per transformar la interaccié humana amb el paisatge, per tal que les
seves activitats deixin de ser destructives i passin a ser creatives, d’'una ma-
nera positiva. Aquest és el cami que I’Académia Europea per a la Cultura
del Paisatge Petrarca” proposa per fomentar un desenvolupament sosteni-

ble d’un paisatge huma i, alhora, viable.
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